LAR

das Vovozinhas

ASSOCIAGAO AMPARO PROVIDENCIA LAR DAS VOVOZINHAS
CNPJ n° 95.623.617/0001-70

PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS:
NOME DA INSTITUICAO: CNPJ:
Associacdo Amparo Providéncia Lar das Vovozinhas 95.623.617/0001-70
TIPO DE ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL: (x) Filantropica
Instituico de Longa Permanéncia para ldosos ( )Cooperativa

( )Religiosa

ENDERECO: Avenida Hélvio Basso,1250
BAIRRO: CIDADE: U.F. CEP:

Medianeira Santa Maria RS 97070-805
E-mail: projetos@lardasvovozinhas.org TELEFONE: 055-2103-2626
CONTA BANCARIA ESPECIFICA: BANCO AGENCIA
NOME DO RESPONSAVEL: crr i
I
PERIODO DE MANDATO: CARTEIRA DE IDENTIDADE/ORGAO CARGO:

I G EEE 000 |
ENDERECO: CEP:
, I

RESPONSAVEL PELO PROJETO: FUNCAO
— B

‘2 - PROPOSTA DE TRABALHO:

NOME DO PROJETO: , ,
AQUISICAO DE EQUIPAMENTOS PERMANENTES E INICIO TERMINO
SERVICOS ESSENCIAIS PARA O LAR DAS VOVOZINHAS 01 Més 12 Més
PUBLICO ALVO:

O publico é de 130 mulheres idosas em situagdo de vulnerabilidade social residentes na Associagcdo Amparo
Providéncia Lar das Vovozinhas.

OBJETO DE PARCERIA:
Aquisi¢do de equipamentos permanentes e servigos essenciais de manutencao.

JUSTIFICATIVA:

O Brasil esta passando por um rapido processo de envelhecimento de sua populacdo. Segundo dados do
IBGE, divulgados em 2022, a populacdo idosa € o segmento com maior crescimento, com taxas de mais de 4% ao
ano na década de 2012 a 2022. As projecGes do estudo apontam que, em 2030, o nimero de pessoas idosas ira
superar 0 de criangas e adolescentes de até 14 anos em cerca de 2,28 milhGes. Os dados apresentados
demonstram que o rapido envelhecimento populacional traz consigo um significativo desafio tanto do ponto de
vista social, quanto para a satde publica. Em relacdo a satde publica, é relevante mencionar que, com o0 aumento
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da longevidade, ha também um aumento na prevaléncia de doencas crénicas e outras condi¢Ges de salde que
demandam cuidados continuos, como hipertensdo, diabetes, problemas neuroldgicos e doengas
cardiovasculares. Essa situacdo incide diretamente nos servigos de salde, ja que demanda maior capacidade de
atendimento, aprimoramento nos cuidados e maior investimento em recursos médicos e de infraestrutura.

A Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) reconhece o direito ao envelhecimento com dignidade como um
direito humano fundamental. O artigo 230 estabelece que “a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de
amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-
estar e garantindo-lhes o direito a vida” (Brasil, 1988). Conforme a CF/88, a salide é um direito de todos e € dever
do Estado criar politicas publicas com o objetivo de reduzir a incidéncia de doencgas, bem como proporcionar
acesso universal e igualitario as a¢des e servicos para promocao, protecado e recuperacao da satde. A PNI (Politica
Nacional do Idoso, de 1994) e o Estatuto da Pessoa Idosa (2003), legislacBes especialmente destinadas a
populacédo idosa, estabelecem a necessidade de programas e servicos de salde especificos para esta populacéo,
incluindo cuidados preventivos, tratamentos médicos, medicamentos e a¢des voltadas para a promogédo do bem-
estar e qualidade de vida. No entanto, a realidade ainda se encontra distante das propostas almejadas nas
referidas legislagdes. Os investimentos publicos ndo tém sido suficientes para dar conta das necessidades da
populacédo idosa de forma efetiva. Sem duvida, a promulgacao das referidas legislacdes foi um importante passo
para a protecdo dos direitos e dignidade dessa populagdo, no entanto, ainda ha muito o que avancar,
especialmente no que diz respeito a situacdo dos idosos de baixa renda e sem suporte familiar. Para esta parcela,
o acolhimento institucional em uma Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) desempenha um papel
crucial.

A Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia sugeriu a ado¢do da denominagéo Instituicdo de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPI), definindo ILPIs como estabelecimentos para atendimento integral institucional
as pessoas com idade a partir de 60 anos, dependentes ou independentes nas atividades cotidianas, que nao
dispdem de condi¢des para permanecer com a familia ou em seu domicilio. As ILPIs, sejam filantrépicas, publicas
ou privadas, tém a funcdo de garantir atencao integral as pessoas com idade a partir de 60 anos, defendendo
seus direitos e sua dignidade. No entanto, os custos mensais para prover seguranga, atendimento médico,
cuidados especializados, medicamentos, alimentacdo adequada, materiais de higiene, estrutura fisica adequada,
atividades de lazer e qualidade de vida sdo muito elevados e os recursos advindos do poder publico sdo escassos
e insuficientes para as ILPIs filantrépicas e publicas. A manutencdo e sobrevivéncia de uma ILPI filantrépica
depende, na maioria das vezes, de doacOes e fontes alternativas para conseguir recursos, através de parcerias e
convénios.

Inserida neste cenario, a Associacdo Amparo Providéncia Lar das Vovozinhas ampara cerca de 130 mulheres
idosas em situacdo de vulnerabilidade social, com diferentes patologias e graus de dependéncia. Somos uma ILPI
(Instituicdo de Longa Permanéncia de Idosos), entidade civil de direito privado e de carater filantrépico, que atua
ha 77 anos na cidade de Santa Maria - RS. Entre nossas 130 assistidas, temos 34 pessoas acamadas e totalmente
dependentes, que demandam atencdo especializada de equipe multiprofissional 24 horas por dia, niUmero que
tende a aumentar em funcdo do declinio das condi¢des de salde das idosas com idade mais avangada e com
problemas crénicos que vivem no Lar. O cuidado integral de nossas assistidas demanda um elevado custo
financeiro e operacional mensal, que ndo conseguimos cobrir sem auxilio. Portanto, o intuito deste projeto é
continuar garantindo a assisténcia e o cuidado integral de nossas acolhidas, através de apoio financeiro para 1)
servicos de manutencdo essenciais: manutencdo e limpeza dos filtros de dgua e dos ares-condicionados da
instituicdo, manutencdo do gerador, convénio para limpeza das caixas d’dgua (junto com desinsetizacdo e
desratizacdo) e 2) equipamentos permanentes: balanca para setor de nutricdo e revitalizacdo do setor de
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dispensacdo de dietas da ala 2 (aquisi¢do de um filtro de agua, uma geladeira, uma pia com duas cubas e um
armario aéreo).

A manutencéo e limpeza dos ares-condicionados, filtros de agua, caixas d’agua e gerador é essencial para
garantir a saide e bem-estar das assistidas. Manter as caixas d’agua limpas e em boas condi¢des garante a
qualidade da 4gua consumida no Lar, ja que a agua limpa e livre de contaminacdo é fundamental para a salde,
especialmente das idosas, que tém sistemas imunoldgicos mais vulneraveis. Nesse sentido, € importante seguir
o cronograma recomendado pelos érgdos sanitarios, para manter a agua sempre segura para 0 consumo. A
manutencdo regular dos ares-condicionados é essencial para garantir que o ar esteja livre de particulas
alergénicas, poeiras, bactérias e virus. A falta de limpeza e manuten¢do pode tornar os ares-condicionados
criadouros desses microrganismos, representando risco significativo para as assistidas. A ma qualidade do ar
pode agravar as condicGes de salde das idosas, em especial, daquelas que possuem problemas respiratorios e
baixa imunidade. Os filtros de agua, por sua vez, desempenham um papel vital na remoc¢édo de impurezas da
agua, garantindo que as assistidas tenham acesso a agua potavel de qualidade, o que é essencial tanto para
prevenir doencas transmitidas pela agua, quanto para garantir a hidratacdo adequada. Por isso, a manutencao
dos filtros é tdo importante, na medida em que evita 0 acimulo de sedimentos, bactérias e outros contaminantes
que podem afetar a saude.

O Lar também esta necessitando da aquisicdo de alguns equipamentos permanentes e substituicdo de
alguns méveis do setor de dispensacédo de dieta da Ala de enfermaria (ala 2), que estdo em péssimas condi¢des.
Aala 2 éaalaem que estdo alocadas as idosas acamadas, que necessitam de atencdo especializada 24 horas por
dia e muitas se alimentam apenas via sonda nasogastrica. A alimentacdo para sonda nasogastrica € chamada de
dieta enteral e é preparada em um espago (uma mini cozinha) que esta em péssimas condi¢des atualmente.
Nesse espago, precisamos de uma pia com duas cubas, para facilitar a limpeza e preparagéo das dietas, um filtro
de agua e uma geladeira para guardar os alimentos. Além disso, o armario aéreo onde ficam guardados os
utensilios da cozinha, esta em péssimas condicdes, precisando ser trocado. A aquisi¢do de uma balanga para a
area de nutricdo e cozinha também se faz necessaria para controle das dietas, controle das porcdes e prevengéo
de desperdicio.

3 - OBJETIVOS:

3.1 — GERAL
Garantir o cuidado integral e a satisfacdo das necessidades das idosas institucionalizadas através de servigos de
manutenc¢do e aquisi¢cdo de equipamentos permanentes essenciais.

3.2- ESPECIFICO
e Manutencdo do gerador, ares-condicionados, caixas d‘agua, filtros de agua e refis.
e Aquisicdo de equipamentos permanentes: uma balanca para o setor de nutri¢do, um filtro de agua, uma
geladeira, uma pia com duas cubas e um armario aéreo para o setor de dispensacdo de dietas da ala 2
(ala das assistidas acamadas)

4 - METODOLOGIA:

4.1 — FORMAS DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU DOS PROJETOS
A fim de efetivar a melhor relacdo custo-beneficio ao apoio financeiro, o Lar opta em receber/utilizar o
recurso em parcela Unica, conforme o cronograma de desembolso. A execucdo do projeto serd de 12 (doze)
meses para que o recurso possa ser utilizado em sua totalidade. Salienta-se que essa parceria sera executada
pelo Setor Financeiro da Instituicdo que ficara encarregado de articular a movimentagdo orgamentaria para o
projeto.
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5 - METAS E RESULTADOS ESPERADOS:

5.1 - DESCRICAO DAS METAS E DE ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM EXECUTADOS:
Garantir o cuidado integral das assistidas, através do atendimento dos requisitos sanitarios obrigatdrios pelas
legislacBes que regem as ILPIs; reduzir os altos custos da instituicdo.

5.2 - RESULTADOS ESPERADOS:

Com a aprovacdo deste projeto, poderemos melhorar o trabalho socioassistencial que ja é desenvolvido na
Instituicdo, garantindo seguranca no desenvolvimento dos trabalhos realizados pelos colaboradores e cuidado
das assistidas.

5.3 - PARAMETROS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS

Como parametro, espera-se constatar, através da satisfacdo e bem-estar das assistidas e do cumprimento das
legislagbes que regem o funcionamento das ILPIs.

6-CRONOGRAMA DE EXECUGAO (META, ETAPA OU FASE)

META ETAPA ESPECIFICACAO INDICADOR FiSICO VALOR TOTAL
/FASE
UNID |QTDE Unitario INiClO TERMINO
Manutengdo ares- R$ 12.000,00
1.1. condicionados UN 25 R$ 480,00 01 més 12 més
1.2 Manutengdo gerador UN 01 R$ 5760,00 R$ 5760,00
1- Aquisi¢do e 01més |12 més
Servicos de
manutengao 13 Limpeza e manutengdo |UN Diversos R$ 490,05 mensal | R$ 5880,60 anual
essenciais caixas d’agua, 01més |12 més
desinsetizagdo e
desratizacdo
14 Limpeza e manutengdo |UN 10 R$ 390,00 R$ 3900,00 01 més 12 més

filtros de agua

15 refil parafiltro de &gua | UN 22 R$ 195,00 R$ 4.290,00 01 més 12 més

1 geladeira frost free  |UN 01 R$ 2699,00 R$ 2699,00 01 més 12 més

2 - Aquisi¢do de 1 filtro de 4gua UN o1 R$ 2900,00 R$ 2900,00 01 més [12més

equipamentose |5 q
moveis

permanentes 1 pia com duas cubas + |UN 01 R$ 1209,00 R$ 1209,00 01més |12més
1 balcdo pia

1 armério aéreo UN 01 R$ 525,00 R$ 525,00 01 més 12 més
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1 balanca comercial UN 01 R$ 2485,20 R$ 2485,20 01més |12 més
VALOR TOTAL R$ 41.648,80
7 - PREVISAO DA RECEITA E DESPESA (R$1,00)

RECEITA PARCELA UNICA PARCELA MENSAL VALOR TOTAL
PROPONENTE - - -
CONCEDENTE R$41.648,80 - R$ 41.648,80
TOTAL GERAL R$41.648,80 - R$ 41.648,80
DESPESA PARCELA UNICA PARCELA MENSAL VALOR TOTAL
PROPONENTE R$41.648,80 - R$41.648,80
CONCEDENTE - - -

TOTAL GERAL R$ 41.648,80 - R$ 41.648,80
8 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$ 1,00)
8.1 - CONCEDENTE
META 1° MES 2° MES 3° MES 4° MES 50 MES 6° MES
1. R$ 41.648,80
META 7° MES 8° MES 9° MES 10° MES 11° MES 12° MES
8.2 - PROPONENTE - ORGANIZACAO PARCEIRA (CONTRAPARTIDA)
META 1° MES 2° MES 3° MES 4° MES 50 MES 6° MES
META 7° MES 8° MES 9° MES 10° MES 11° MES 12° MES
9 - DETALHAMENTOS DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
ESPECIFICACAO VALOR
Material de Consumo R$ 4.290,00
Servicos de terceiros — Recursos Humanos
Servigos de terceiros — Pessoa juridica R$ 27.540,60
Custos indiretos/ Equipe encarrega pela execugdo
Equipamentos e Materiais Permanentes R$9.818,20
TOTAL R$ 41.648,80
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10 - PRESTAGAO DE CONTAS

A PRESTACAO DE CONTAS PARCIAL conforme cronograma de desembolso e estabelecido pela Secretaria de
municipio da salide. A PRESTACAO DE CONTAS devera ser encaminhada até 30 dias apds o final de cada
exercicio, se a duracéo da parceria exceder um ano. A PRESTACAO DE CONTAS FINAL devera ser encaminhada
até 60 dias ap0s o término da vigéncia da parceria.

11 — DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL, declaro, para fins de comprovacéo
junto a0 MUNICIPIO, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito ou situacdo de
inadimpléncia com a Administracdo Publica Municipal ou qualquer entidade da Administracdo Publica, que
impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagBes consignadas no orcamento do Municipio para
aplicacdo na forma prevista e determinada por este Plano de Trabalho.

Pede deferimento.

Documento assinado digitalmente Santa Maria, 19 de junho de 2024.

b JEAN PIER DE VASCONCELLOS ESQUIA
g L Data: 19/06/2024 11:42:42-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

JEAN-PIER DE VASCONCELLOS ESQUIA
Presidente do Lar das Vovozinhas

12 - APROVAQAO DO PLANO DE TRABALHO PELA ADMINISTRA(;AO PUBLICA

Documente assinado digitalmente
9.1 - Secretario(a) de Municipio requisitante: g _b MATHEUS WIEDENHOFT MARAFIGA
( )Aprovado ( ) Repl’ovado \reariiiqui er{] https:ﬂ,-v‘va.lid;r.iti.gov.br
Data: [/ [/ Assinatura:

Documento assinado digitalmente

9.2 — Comisséo de Avalia¢cdo e Monitoramento: g .b UIRATAN MARCELO DOS SANTOS

Data: 24/06/2024 11:01:48-0300

( )Aprovado ( )Repl’ovado Verifique em https://validar.iti.gov.br
Data:_ / [/ Assinatura:

Documento assinado digitalmente

9.3 — Gestora Fiscal da Parceria: g b LETICIA SORIANO BAISCH
L Data: 24/06/2024 08:13:43-0300
( )Apl’ovado ( ) Reprovado Verifique em https://validar.iti.gov.br

Data: [/ / Assinatura:

Assinado digitalmente por MARCILENI BASSO DA
SILV 4750087

. MARCILENI BASSOgicin oo ov secae ares
9.3 - Gestora da Parceria: DA SILVEIRA: s st e
() Aprovado ( ) Reprovado 91214750087

Data: [/ [/ Assinatura:

9.4 — Chefe do Poder Executivo:
() Aprovado ( ) Reprovado
Data: [/ [/ Assinatura:

POZZOBOM:
48493007072
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