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PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS:

NOME DA INSTITUICAO:
Associacdo Amparo Providéncia Lar das Vovozinhas

CNPJ:

95.623.617/0001-70

TIPO DE ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL:

(x)Sem Fins Lucrativos

( )Cooperativa

( )Religiosa
ENDERECO:
Avenida Hélvio Basso, 1250
BAIRRO: CIDADE: U.F. CEP:
Medianeira Santa Maria RS 97070-805
E-mail TELEFONE:
projetos@lardasvovozinhas.org 055-2103-2626
CONTA BANCARIA ESPECIFICA: BANCO AGENCIA
NOME DO RESPONSAVEL: CPF:
JEAN-PIER DE VASCONCELLOS ESQUIA ]
PERIODO DE MANDATO: CARTEIRA DE IDENTIDADE/ORGAO CARGO:
2023/2025 expeDIDOR: | Presidente
ENDERECO: CEP:
] I
RESPONSAVEL PELO PROJETO: FUNCAO
LETiCIA ESTIVALET PEREIRA Coordenadora de projetos
sociais

2 - PROPOSTA DE TRABALHO:

NOME DO PROJETO:

PRAZO DE EXECUCAO

SAUDE E SEGURANCA PARA O LAR DAS VOVOZINHAS: TELAS
PARA PREVENCAO DA DENGUE E CAMPAINHAS HOSPITALARES
DE EMERGENCIA

INiCIO
ARR

TERMINO
032 MES

PUBLICO ALVO:

Providéncia Lar das Vovozinhas.

O publico é de 130 mulheres em situagdo de vulnerabilidade social residentes na Associacdo Amparo

OBJETO DE PARCERIA: Garantir um cuidado de qualidade as 130 pessoas idosas que se encontram
acolhidas nesta Instituicdo, proporcionando um ambiente seguro e acolhedor.
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JUSTIFICATIVA

O Brasil esta passando por um rapido processo de envelhecimento de sua populagdo. Segundo dados
do IBGE, divulgados em 2022, a populacdo idosa é o segmento com maior crescimento, com taxas de
mais de 4% ao ano na década de 2012 a 2022. As projecdes do estudo apontam que, em 2030, o nimero
de pessoas idosas ird superar o de criancas e adolescentes de até 14 anos em cerca de 2,28 milhdes. Os
dados apresentados demonstram que o rapido envelhecimento populacional traz consigo um
significativo desafio tanto do ponto de vista social, quanto para a saude publica. Em relacdo a saude
publica, é relevante mencionar que, com o aumento da longevidade, hda também um aumento na
prevaléncia de doencas cronicas e outras condicdes de saude que demandam cuidados continuos, como
hipertensdo, diabetes, problemas neurolégicos e doencas cardiovasculares. Essa situacdo incide
diretamente nos servicos de saude, ja que demanda maior capacidade de atendimento, aprimoramento
nos cuidados e maior investimento em recursos médicos e de infraestrutura.

A Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) reconhece o direito ao envelhecimento com dignidade como
um direito humano fundamental. O artigo 230 estabelece que “a familia, a sociedade e o Estado tém o
dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida” (Brasil, 1988). Conforme a CF/88, a satde é um
direito de todos e é dever do Estado criar politicas publicas com o objetivo de reduzir a incidéncia de
doencgas, bem como proporcionar acesso universal e igualitdrio as acGes e servicos para promogao,
protecdo e recuperacao da saude. A PNI (Politica Nacional do Idoso, de 1994) e o Estatuto da Pessoa
Idosa (2003), legislacGes especialmente destinadas a populacdo idosa, estabelecem a necessidade de
programas e servicos de saude especificos para esta populagdo, incluindo cuidados preventivos,
tratamentos médicos, medicamentos e ac¢Ges voltadas para a promoc¢do do bem-estar e qualidade de
vida. No entanto, a realidade ainda se encontra distante das propostas almejadas nas referidas
legislagBes. Os investimentos publicos ndo tém sido suficientes para dar conta das necessidades da
populagdo idosa de forma efetiva. Sem duvida, a promulgacdo das referidas legislacbes foi um
importante passo para a protecdo dos direitos e dignidade dessa populacdo, no entanto, ainda ha muito
0 que avangar, especialmente no que diz respeito a situa¢do dos idosos de baixa renda e sem suporte
familiar. Para esta parcela, o acolhimento institucional em uma Instituicdo de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPl) desempenha um papel crucial.

A Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia sugeriu a adog¢do da denominagao Instituicdo de
Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), definindo ILPIs como estabelecimentos para atendimento integral
institucional as pessoas com idade a partir de 60 anos, dependentes ou independentes nas atividades
cotidianas, que ndo dispdem de condigOes para permanecer com a familia ou em seu domicilio. As ILPIs,
sejam filantrdpicas, publicas ou privadas, tém a fungdo de garantir atencdo integral as pessoas com idade
a partir de 60 anos, defendendo seus direitos e sua dignidade. No entanto, os custos mensais para prover
seguranca, atendimento médico, cuidados especializados, medicamentos, alimentacdo adequada,
materiais de higiene, estrutura fisica adequada, atividades de lazer e qualidade de vida sdo muito
elevados e os recursos advindos do poder publico sdo escassos e insuficientes para as ILPIs filantrépicas
e publicas. A manutenc¢do e sobrevivéncia de uma ILPI filantrépica depende, na maioria das vezes, de
doagdes e fontes alternativas para conseguir recursos, através de parcerias e convénios.

Inserida neste cendrio, a Associagao Amparo Providéncia Lar das Vovozinhas ampara, atualmente,
130 mulheres idosas em situacdo de vulnerabilidade social, com diferentes patologias e graus de
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dependéncia. Somos uma ILPI (Instituicdo de Longa Permanéncia de Idosos), entidade civil de direito
privado e de carater filantrépico, que atua ha 77 anos na cidade de Santa Maria - RS. Entre nossas 130
assistidas, temos 34 pessoas acamadas e totalmente dependentes, que demandam atencao 24 horas por
dia, nUmero que tende a aumentar em func¢do do declinio das condi¢Ges de salude das idosas com idade
mais avancada e com problemas crénicos que vivem no Lar. O cuidado com a saude e bem-estar das
assistidas é prioridade absoluta para o Lar. Atualmente, contamos com uma médica que atende nossas
acolhidas semanalmente em alguns turnos, além de toda uma equipe multiprofissional, que inclui
psicdloga, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, nutricionista, enfermeiras, técnicas de enfermagem e
cuidadoras, em conformidade com o que determina o Estatuto da Pessoa Idosa. Além dos custos
operacionais, com recursos humanos, alimentagdo, medicamentos, segurancga, entre outros, precisamos
cumprir inUmeras determinagdes e normas técnicas obrigatdrias pelas legislacdes que regulamentam as
ILPIs. Portanto, o cuidado integral de nossas assistidas demanda um elevado custo financeiro e
operacional mensal, que ndo conseguimos cobrir sem auxilio.

Neste contexto, o cuidado com a salude passa obrigatoriamente pela prevencdo de doencas. A
dengue, por exemplo, é uma doenca que vem tendo alta incidéncia na cidade de Santa Maria. Nos ultimos
anos, tem ocorrido surtos da doenga em vdrias regides do municipio. Uma das medidas para evitar a
disseminacdo da doenca, além de ndo deixar recipientes com agua parada, usar repelentes e inseticidas,
é utilizar telas mosquiteiras nas janelas, para evitar a entrada dos mosquitos nos espacos. A colocacao
de telas mosquiteiras no Lar das Vovozinhas é fundamental para protecdo e prevencao de doencas
transmitidas por mosquitos, como a dengue, pois as telas atuam como uma barreira eficaz para impedir
a entrada de mosquitos nos ambientes. Atualmente, apenas a ala de enfermaria (ala 2 da instituicdo),
onde ficam as idosas acamadas, possui telas mosquiteiras nas janelas. Sabe-se que os idosos muitas vezes
tém sistemas imunoldgicos mais enfraquecidos, tornando-os mais suscetiveis a infecgdes e complicagdes,
por isso a importancia de instalar telas nas demais alas da institui¢do. A popula¢do idosa, neste contexto,
representa um grupo de risco para doengas transmitidas por mosquitos, incluindo a dengue, pois
geralmente os idosos sdao mais vulnerdveis a complicagGes de salde em decorréncia da doenga, como
hemorragias e problemas cardiacos. Portanto, a prevencao é essencial.

As telas mosquiteiras ndo apenas protegem as pessoas idosas, mas também ajudam a quebrar o
ciclo de transmissdo da dengue, ja que ao impedir a entrada dos mosquitos nos quartos e dreas comuns,
o contato entre os mosquitos e as pessoas infectadas é reduzido, minimizando a disseminag¢do da doencga.
Além da prevencdo de doencas, as telas mosquiteiras também contribuem para o conforto e bem-estar
das pessoas idosas, permitindo que as assistidas tenham uma boa noite de sono sem a importunac¢do dos
insetos e preocupac¢do com possiveis picadas. Além disso, as telas permitem que se possa deixar as
janelas abertas, melhorando a temperatura dos quartos durante o verdo e proporcionando maior
conforto térmico. A instalacdo de campainhas de alarme para situacdes de emergéncia de salde nos
quartos também é essencial para a segurancga das assistidas, que poderdo solicitar ajuda imediatamente
em situacOes de emergéncia, reduzindo o tempo de resposta da equipe de cuidadores. Vale mencionar
que ainstalacdo de campainhas de alarme para emergéncias é recomendada pelo Ministério Publico para
Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs).

3 - OBJETIVOS:

3.1 - GERAL
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Aquisicao de telas mosquiteiras para as janelas dos quartos da instituicdo, a fim de
prevenir doencas transmitidas por insetos, em especial a dengue, que tem levado a

surtos no municipio nos ultimos anos;

Aquisicdo de kits de campainhas de alarme hospitalares para situagées de

emergéncia.

3.2- ESPECIFICO

e Instalar telas mosquiteiras nos quartos das alas 1, 3 e 4, visando prevencdo de doencas e maior
conforto e bem-estar para as assistidas.
e Adquirir e instalar campainhas de alarme para emergéncias de saude nos quartos das assistidas.

4 - METODOLOGIA:

4.1 — FORMAS DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU DOS PROJETOS

Este projeto tem o objetivo de adquirir auxilio financeiro para a aquisicao de telas mosquiteiras para

os quartos das assistidas, nas alas 1,3 e 4 da instituicdo e campainhas de alarme para situacdes de
emergéncia.

A fim de efetivar a melhor relacdo custo beneficio ao apoio financeiro, o Lar opta em utilizar o recurso
em 1 (uma) parcela, conforme o cronograma de desembolso. A execucdo do projeto sera de 03 (trés)
meses para que o recurso possa ser utilizado em sua totalidade.

A parceria serd executada pelo Setor Financeiro juntamente com o setor de compras da Instituicdo
que ficardo encarregados de articular a movimentagcao orcamentaria para o projeto.

5 - METAS E RESULTADOS ESPERADOS:

5.1- DESCRICAO DAS METAS E DE ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM EXECUTADOS:
Garantir um cuidado de qualidade as 130 pessoas idosas que se encontram acolhidas nesta Instituicdo,
proporcionando um ambiente seguro e acolhedor.

5.2 - RESULTADOS ESPERADOS:
Esperamos que, com a aprovag¢do do projeto, o Lar possa continuar prestando um atendimento digno
e de qualidade as nossas assistidas.

5.3 - PARAMETROS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS
Como parametro, espera-se constatar, através da satisfacdo e bem-estar das assistidas.

6-CRONOGRAMA DE EXECUGCAO (META, ETAPA OU FASE)

META ETAPA/FASE ESPECIFICA Cﬁ o INDICADOR DURAC[\'O
Fisico
UNIDADE QUANTIDADE | INiCIO TERMINO
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1-Aquisicdo de Realizar a - ALA1:17 janelas UN 63 01 03
telas mosquiteiras compra das
para janelas dos telas - ALA3:19janelas
quartos das alas mosquiteiras
1,3e4 - ALA4: 27 janelas
Total: 63 janelas
2- Aquisi¢cdo de 6 Realizar a 6 kits com 20 UN 06 01 03
kits com 20 comprade6 campainhas (cada
campainhas de kits com 20 kit) de alarme para
alarme para campainhas de emergéncia
emergéncia sem alarme
fio
7 - PREVISAO DA RECEITA E DESPESA (R$1,00)

RECEITA TOTAL PARCELA UNICA VALOR TOTAL
PROPONENTE - - -
CONCEDENTE R$31.555,00 R$31.555,00 R$31.555,00
TOTAL GERAL R$31.555,00 - R$31.555,00

DESPESA TOTAL PARCELA UNICA VALOR TOTAL
PROPONENTE R$31.555,00 R$31.555,00 R$31.555,00
CONCEDENTE - - -

TOTAL GERAL R$31.555,00 - R$31.555,00

8 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)
8.1 - CONCEDENTE

META 12 MES 22 MES 32 MES 42 MES 52 MES 62 MES

le2 RS 31.555,00 - - - - -

META 72 MES 82 MES 92 MES 102 MES 112 MES 122 MES
8.2 - PROPONENTE - ORGANIZAGAO PARCEIRA ( CONTRAPARTIDA)

META 1eMES | 2eMES | 3eMES | 4eMES | 5eMES | 62 MES
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META 7° MES 82 MES 92 MES 102 MES 112 MES 122 MES

9 - DETALHAMENTOS DA APLICAGCAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
ESPECIFICAGAO VALOR

Material de Consumo R$20.575,00

Servicos de Terceiros — Recursos Humanos -

Servicos de Terceiros — Pessoa Juridica -

Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execu¢do -

Equipamentos e Materiais Permanentes R$10.980,00
TOTAL R$ 31.555,00

10 - PRESTAGAO DE CONTAS
A PRESTACAO DE CONTAS devera ser encaminhada até 20 dias apds o recebimento do recurso.

A PRESTACAO DE CONTAS FINAL deverda ser encaminhada até 90 dias apds o término da vigéncia da
parceria.

11 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da Associagdo Amparo Providéncia Lar das Vovozinhas, declaro,
para fins de comprovagdo junto ao MUNICIPIO, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste
qualquer débito ou situagao de inadimpléncia com a Administragdo Publica Municipal ou qualquer
entidade da Administragdao Publica, que impega a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes
consignadas no orgamento do Municipio para aplicagao na forma prevista e determinada por este Plano
de Trabalho.

Pede deferimento.

Santa Maria, 24 de outubro de 2023.
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Documento assinado digitalmente

ub JEAN PIER DE VASCONCELLOS ESQUIA
g Data: 24/10/2023 19:43:04-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

JEAN-PIER DE VASCONCELLOS ESQUIA
Presidente do Lar das Vovozinhas

12 - APROVAGAO DO PLANO DE TRABALHO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

12.1 - Secretario(a) de Municipio requisitante:

(X) Aprovado ( ) Reprovado Documento assinado digitalmente

“ NALDO VARGAS DE OLIVEIRA
g Data: 03/05/2024 15:15:41-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura:

12.2 - Comissdo de Avaliagao e Monitoramento:
(X) Aprovado ( ) REPI'OVBdO Documento assinado digitalmente
“b VANISE CANCELA SENSEVER
g Data: 03/05/2024 16:42:12-0300
Verifigue em https://validar.iti.gov.br

Assinatura:

12.3 — Gestor da Parceria:
(X ) Aprovado ( ) Reprovado

Documento assinado digitalmente

“b JOAO TEOFILO SUDBRACK GASPAR RAISER
g Data: 03/05/2024 11:22:07-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura:

12.4 - Chefe do Poder Executivo:
(X) Aprovado ( ) Reprovado

Assinado digitalmente por
JORGE CLADISTONE
JORG E POZZOBOM
CLAD | STON Egggfﬁ‘éﬁtlosou 0 autor deste

Assinatura:__pgzzgpow e
OXI 0

2024.1.0

Av. Hélvio Basso, 1250 - Santa Maria - RS - Fone (55) 2103-2626 | CNPJ: 95.623.617/0001-70.
Entidade reconhecida como Utilidade Publica Municipal, Estadual, Federal, Filantrépica e Certificada
com o selo ISO 9001.



		2024-05-03T11:22:07-0300


		2024-05-03T15:15:41-0300


		2024-05-03T16:42:12-0300


		2024-05-09T10:08:10-0300
	JORGE CLADISTONE POZZOBOM
	Eu sou o autor deste documento




